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I. Fanning mazmuni

Fanni o‘qitishdan magsad — Texnogen-global ekologik muammolarning
klassifikatsiyasi, ularning hosil bo'lish sabablari, biologik ta’sirlari va ulardan
himoyalanishning fizikaviy asoslarini o'rganishdan iborat.

Fanning vazifasi - Mazkur fan bir qator - kimyo, biologiya, ekologiya kabi
fanlar bilan birgalikda atrof-muhitning ifloslanishi va ularning oqibatlarini, shu
jumladan, inson organizmiga ta’sirini va texnogen ifloslanishlarning fizikaviy
asoslarini o'rganishdan iborat

I1. Asosiy nazariy qism (ma’ruza mashg‘ulotlari):

ILI. Fan tarkibiga quyidagi mavzular kiradi:

1-mavzu: Kirish. Fizikaviy ekologiya fani va rivojlanishi. Fizikaviy ekologiyaning
muammolari haqida umumiy tushuncha va ularning vujudga kelishi. Tabiiy fon.
Quyosh nurlanishi. Quyoshda yengil yadrolarning termoyadro sintezi reaksiyasida
energiyaning ajralib chiqishi. Termoyadro sintez reaksiyasi.

2-mavzu: Yer magnitosferasi. Quyosh shamoli va ionosfera haqida tushuncha.
Atmosferaning tarkibi va elektrlanishi. Chagmoqning paydo bo’lishi va uning zararli
ta'sirlari. EI’'ma olovi |

3-mavzu: Issiqlik nurlanishlari. Issiqlikdan ifloslanishlar. Infraqizil nurlanishlar.
Stefan-Bolsman va Vinning siljish qonuni. Plankning nurlanish qonuni. Yerning
radiatsion va issiqlik balansi.

4-mavzu: Ultrabinafsha nurlanishlar. Ultrabinafsha nurlanishlarning tabiiy va
texnogen manbalari. Ultrabinafsha nurlanishlardan himoyalanish vositalari. Ozon
qatlamining hosil bo’lishi va yemirilish mexanizmi. Ozon qatlamining biosfera uchun
ahamiyati. “Parnik effekti”. Yer va atmosferada issiqlik rejimi.

S-mavzu: Ionlashtiruvchi nurlanishlar va ularning turlari. «,f,y— nurlanishlar,
rentgen nurlanishlari. Ionlashtiruvchi nurlanishlarning biologik ta’siri va undan
himoyalanish. Ionlashtiruvchi nurlanishlarni qayd qilish usullari. Geyger- Myuller
schyotchigi, ssintillyatsion detektor va Vilson kamerasi.

6-mavzu: Atrof-muhitning radioaktiv ifloslanishi. Atom energetikasining radioaktiv
chigindilari va ulardan himoyalanish usullari. Yadro reaktorining ishlash prinsipi.
7-mavzu: O’zbekistonda ekologik muammolar. Orol ekologiyasi. O’zbekiston




Respublikasi Prezidenti va Vazirlar mahkamasining Atrof-muhit ekologik holatini
yaxshilash, nazorat qilish bo’yicha farmonlari va qarorlarini hamda tabiatni muhofaza
qilish to’g’risidagi O’zbekiston Respublikasi qonunlari.

ITI. Amaliy mashg‘ulotlar bo‘yicha ko‘rsatma va tavsiyalar.

Amaliy mashg‘ulotlar uchun quyidagi mavzular tavsiya etiladi:

1. Biosferaning tirik organizmlar faoliyatidagi ahamiyati. Ekologik mubhitlar.
Suv, tuproq, havo va tirik organizmlar. Atrof-muhitning tabiiy ifloslanishi.

2. Atrof-muhitning texnogen ifloslanishlari va ularning klassifikatsiyasi.
Texnogen ifloslanishlardan himoyalanish.

3. Atmosferada elektr jarayonlarining kechishi. Atmosferada manfiy va musbat
zaryadlar tagsimoti. Kulon o‘zaro ta’sir qonuni.

4. Radioaktiv izotoplarning suvda, havoda va tuproqda tarqalishi (migratsiyasi).
Radionuklidlarning biosferaga ta’siri.

5. Uran zahiralariga boy bo‘lgan hududlardagi ichimlik suvlarining
radioekologik holati. Uran izotoplari haqida. Uran yadrosining bo’lininshi.

6. Yadro sinovlari natijasida hosil bo‘ladigan radionuklidlar. Yadro
portlashlarining yer mintaqasidagi radioekologik holatga salbiy ta’siri va uning
oqibatlari.

7. lonlashtiruvchi  nurlanishlarning biologik ta’siri va uni baholash.
Nurlanishlar darajasini aniglash. Alfa, Beta nurlanishlarning tabiati va ularni
o‘lchovchi asboblarning texnik xarakteristikalari.

8. Atmosferada ozon qatlamining hosil bo'lish mexanizmi va uning biosfera
uchun ahamiyati. Ozon gatlamining yemirilishi. Ultrabinafsha nurlanishlar
ta’siri.

IV. Mustaqil ta’lim va mustaqil ishlar

Mustagqil ta’lim uchun tavsiya etiladigan mavzular:

1. Texnogen fizikaviy ifloslanishlar va ularning klassifikatsiyasi. Atrof-muhit
ifloslanishining umumiy tushunchasi. Ifloslanishlarning asosiy turlari. Kosmik
ekologiya.

2. Biosfera haqgida tushuncha. Quyosh nurlanishining biosferaga ta’siri va
ahamiyati. Quyoshning nurlanish spektri va intensivligi.

3. Fizikaviy va kimyoviy ifloslanishlar turlari. Tovushning fizik tushunchasi.
Tovush tebranishlari, to’lginlari va manba’lari. Inson qulog'ining spectral
sezgirligi. Tabily va texnogen shovginlar. Shovqginlardan himoyalanish
vositalari.

4. Vibratsiya. Infratovushlar va ulardan himoyalanish vositalari. Vibratsiyaning
ruxsat etilgan darajasi. Vibratsiyaning biologik ta’siri. Vibratsiyani o’lchash
texnikasi. Akselerometr, magnitostriksion rezanator.




5. Elektromagnit maydon. Elektromagnit nurlanishlar spektri. Maksvell
tenglamasi. To'lgin tenglamasi. Energiyaning saqlanish qonuni. Elektrostatik
maydon. Kulon gonuni. Elektromagnit maydonning biologik ta’siri va undan
himoyalanish. Quyosh va yer bog'ligligi va biosfera.

6. Entropiya va yerning issiqlik nurlanishi. Entropiyaning o'sish qonuni.
Termodinamikaning 2-qonuni. Dissipativ struktura. Entropiya, Biosfera, atrof-
muhitni himoya qilish.

7. Lazer nurlanishlari. Lazer nurlanishining hosil bo’lishi va klassifikatsiyasi.
Lazer nurlanishining biologik ta’siri va ulardan himoyalanish vositalari..
Lazerlarning optik sxemasi va ishlash prinsipi. Lazer nurlanishlar ining
intensivligi va spektral kengligi. Atmosferani lazerli zondlash.

8. Atrof-muhitda radionuklidlarning tarqalishi. Biologik xavfli izotoplar (yod,
stronsiy, seziy) haqida tushuncha. Ozig-ovqgat zanjiri tufayli inson organizmiga
izotoplarning Kirishi.

9. Proporsional schyotchiklar yordamida yadroviy nurlanishlarni qayd qilish.

10. Ionlashtiruvchi nurlanishlar. Alfa, beta va gamma nurlar. Ionlashtiruvchi
nurlanishlarning biologik ta’sir xarakteristikasi.

11. Ionlashtiruvchi nurlanishlar va ularning inson organizmiga ta’siri.
lonlashtiruvchi nurlanishlardan himoyalanish vositalari.

12. Radioaktiv fon va uning hosil bo‘lish manbalari. Gamma nurlanishlar
spektrometriyasi.

13. Yadroviy nurlanishlarning tabiati. Yadroviy nurlanishlarning qayd qilish
usullari. Rentgen nurlanishlarining tabiati. Rentgen nurlanishlarining tibbiy
diagnostikada qo’llanilishi.

14. Radiatsion ekologiya va uning hozirgi zamon muammolari

15. Radioaktiv izotoplarnnig tabiatda aylanishi, migratsiyasi (vertikal va
gorizontal migratsiya). Qurilish materiallari tarkibida uchraydigan radioaktiv
elementlar.

16. Biologik xavfli radionuklidlar (seziy, stronsiy, yod va h.) va ulardan
himoyalanish.

17. Yado energetik radioaktiv izotoplar, ularning turlari va inson organiszmiga
ta’siri.

18. O’zbekistonda ekologik muammolar. Ishlab chiqgarish korxonalarining
atrof-muhitga ta’siri (texnogen ifloslanishlar). Orol ekologiyasi. Mintagada
ekologik vaziyatni yaxshilash borasida Xalgaro tashkilotlarning o'rni va
ahamiyati.

19. Texnogen ekologik jarayonlarning kuchayishi, ularning zararli oqibatlarini
kamaytirishda va muammolarning echimini topishda fizikaviy ekologiya
fanining o‘rni.




20. O’zbekistonda ekologik muammolar. Orol ekologiyasi. O’zbekiston
Respublikasi Prezidenti va Vazirlar mahkamasining Atrof-muhit ekologik
holatini yaxshilash, nazorat qilish bo’yicha farmonlari va qarorlarini hamda
tabiatni muhofaza gilish to’g’risidagi O’zbekiston Respublikasi qonunlari.

VI. Fan o‘qitilishining natijalari (shakllanadigan kompetensiyalar)
Fanni o‘zlashtirish natijasida talaba:

e Fizikaviy ekologiya fani tabiatda kechadigan tabiiy-texnogen
jarayonlarni sodir bo’lishi, bu jarayonlarni atrof-muhit ekologiyasiga
ta’siri, texnogen ekologik ifloslanishlarning mohiyati va turlari, turli xil
yadro-energetik radioaktiv ifloslanishlarning inson organizmiga ta’siri
va ulardan himoyalanish vositalari to'g'risida tasavvur va bilimga ega
bo‘lish;

e Atrof-muhit ekologiyasi va texnogen va antropogen ifloslanishlar, tabiat
va inson o’rtasidagi muvozanat hamda uning buzilishi, nurlanishlar
darajasini oshib ketishi va ularning oqibatlari to'g'risida ko‘nikmalarga
ega bo‘lishi;

e Atmosferada ozon qatlamining hosil bo'lish mexanizmi va uning biosfera
uchun ahamiyati, ozon qatlamining yemirilishi. Ultrabinafsha
nurlanishlar ta’sirlarini tushunishi hamda alfa, beta nurlanishlarning
tabiati va ularni o‘lchovchi asboblardan foydalanish malakasiga ega
bo‘lishi kerak.

VII. Ta’lim texnologiyalari va metodlari:
e interfaol keys-stadilar;
e aqliy hujum
e zinama-zina

VIII. Kreditni olish uchun talablar:

Fanga oid nazarly va uslubiy tushunchalarni to‘liq o‘zlashtirish, tahlil
natijalarini to‘g‘ri aks ettira olish, o‘rganilayotgan jarayonlar haqida mustaqil
mushohada yuritish va joriy, oraliq nazorat shakllarida berilgan vazifa
topshiriqlarni bajarish, yakuniy nazorat ishini topshirish
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Axborot manbalari (saytlar):
1. http://www.phys.msu.ru

2. http://www.inp.uz
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Fan dasturi Samarqand davlat universiteti O‘quv-uslubiy kengashining
2020 yil £4 04 dagi {.-son bayonnomasi bilan ma’qullangan.

Fan/modul uchun mas’ullar:

R.M.Eshbo‘riyev — SamDU, “Yadro fizikasi va astronomiya” kafedrasi
mudiri, fizika fanlari nomzodi, dotsent.

B.Tog‘ayev — SamDU, “Yadro fizikasi va astronomiya” kafedrasi
assistenti.

Tagqrizchilar:
G.Axmedova — SamDU, “Yado fizikasi va astronomiya” dotsenti (ichki).

[.Xolbayev — O‘zMU, “Yado fizikast"] '@fedram professori (tashqi).

Kafedra mudiri: L] R.Eshbo‘riyev
Fizika fakulteti dekani: N Y R.Rajabov
SamDU o‘quv ishlari bo‘yicha prorektor (E %}A.Soleev






